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Pondéli

Kyselica

Zeleninova polévka s pohankovymi vlo¢kami

Pecéena zelenina s cizrnou, ryZe Basmati, zeleninova obloha
Specle s listovym §penatem a uzenym tofu,salat

Seitanovy gulas s pSeni¢nym bulgurem

Cizrnovy salat s quinoou a zeleninou a feta syrem

Vicezrnna Zemlovka s tvarohem, jablky a rozinkami

Utery

Celerova krémova polévka s krutonky

Zeleninova polévka s kukufi¢nou krupici

Cirokové rizoto s pe&enou zeleninou a seminky, salat
Lasagne s robi masem a zeleninou, salat

Smetanova mrkvi¢ka s uzenym tempehem, dlouhozrnna ryze
Cizrnovy salat s quinoou a zeleninou a feta syrem

Svestkové knedliky z bramborového tésta, sypané makem

Streda

Zeleninova polévka s drozdovymi knedlicky

Zeleninova polévka s pohankou

Mexicky gulas , kulatozrnna ryze

Robi platky, kfenova omacka, téstoviny

Zapecené brambory s quinoou, zeleninou a ¢edarem, pickles
Cizrnovy salat s quinoou a zeleninou a feta syrem

RyZzovy nakyp s merurikami

Ctvrtek

Vegetarianska gulaSova polévka

Zeleninova polévka s ryzovou krupici

Holandsky vege fizek s bramborem, salat coleslaw

Lilkové ragl s tempehem, jasminova ryze

Hrachovéa kase, marinované tofu, polenta, kys.zeli - bezl.varianta
Cizrnovy salat s quinoou a zeleninou a feta syrem

RyZovo-jogurtové knedliky s jahodovym prelivem
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Cena

40 K&
30 K¢
120 K¢
122 K¢
118 K¢
112 K¢

76 K&

Cena

40 K&
30 K&
120 K¢
124 K&
126 K¢
112 K&

94 K&

Cena
40 K&

30 K&
118 K¢
120 K¢
124 K¢
112 K¢

86 K¢

Cena

40 K¢
26 K¢
128 K¢
126 K¢
120 K¢
112 K¢

96 K¢



Patek

Pérkova polévka

Zeleninova polévka s Cirokem

Bramborova musaka, saléat

Svickova omacka, bezlepkova varianta

Svickova omacka, ceria platky, Spaldovy knedlik

Spaldové palaginky se Spenatem, ricottou a susenymi rajéaty 2 ks

Cizrovy salat s quinoou a zeleninou a feta syrem
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Cena
40 K¢

30 K&

122 K¢
128 K&
124 K&
126 K&

112 K¢
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